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ÃÃÅÅÍÍÄÄÅÅÐÐ

ÏÏÎÎËË

- ß ïåðâåíåö íàøåãî ðîäà. Íàâåðíîå, èìåííî èç-çà
ýòîãî âñå æäàëè âíóêà è íàäåÿëèñü, ÷òî ðîäèòñÿ
èìåííî ìàëü÷èê. Î÷åíü íà ýòî íàäåÿëñÿ ìîé
äåäóøêà. Êîãäà ðîäèëàñü ÿ, îí ðàññòðîèëñÿ, íî íå
î÷åíü. Åìó â ãîëîâó ïðèøëà, êàê åìó ïîêàçàëîñü,
õîðîøàÿ èäåÿ. "ß áóäó âîñïèòûâàòü âíó÷êó êàê
ìàëü÷èêà, - ñêàçàë îí. - êàê íàñòîÿùåãî ìóæ÷èíó". 
Â ðåçóëüòàòå ìíå çàïðåùàëîñü ïàäàòü, ïëàêàòü,
ðàñòè â ëàñêå, êàê äðóãèå äåâî÷êè, íàäåâàòü
êðóæåâíûå, ïðàçäíè÷íûå íàðÿäû. Âåäü ÿ äîëæíà
áûëà ðàñòè êàê ìàëü÷èê!
Ïðîøëè ãîäû, è ÿ âûðîñëà - íåóêëþæàÿ, ãðóáàÿ,
õëàäíîêðîâíàÿ, æåñòêàÿ, íåîïðÿòíàÿ. À â äóøå...
ß íå çíàþ, ïðàâèëüíî ïîñòóïàëè ìîè áëèçêèå èëè
íåò. Íî ÿ â îäíîì óâåðåíà - îíè õîòåëè ìåíÿ
çàùèòèòü. Îò êîãî? Îò ìóæ÷èí - èõ ñèëû,
äèêòàòà, æåñòîêîñòè. Èäåÿ, êàê ÿ ïîíèìàþ,
áûëà òàêàÿ - äàòü ìíå òî æå îðóæèå, êîòîðîå
åñòü ó íèõ. Ñèëó, õëàäíîêðîâèå, æåñòêîñòü. Äà,
ìåíÿ íå òàê-òî ïðîñòî îáèäåòü! 
Íî íà ñàìîì äåëå ÿ òîëüêî ñåé÷àñ ïîíèìàþ, ÷òî

ëèøèëàñü ìíîãèõ âåùåé, êîòîðûìè ìîãëà áû
îáëàäàòü êàê æåíùèíà. Ìíå î÷åíü ñëîæíî
äóìàòü êàê æåíùèíà, îäåâàòüñÿ êàê æåíùèíà,
çàâîäèòü îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè. Íåçàâèñèìî îò
ñåáÿ, ÿ äóìàþ êàê ìóæ÷èíà. Ýòî îñîáåííî
ïðîÿâëÿåòñÿ, êîãäà ÿ âûðàæàþ ñâîè ìûñëè,
êàñàþùèåñÿ æåíùèí. ß, ñàìà òîãî íå çàìå÷àÿ,
çàùèùàþ ìóæ÷èí è ñ÷èòàþ, ÷òî âî âñåì
âèíîâàòû æåíùèíû. Î ìîåì çàìóæåñòâå íå
ìîæåò áûòü è ðå÷è! Äàæå íå ìîãó ïðåäñòàâèòü,
÷òîáû ÿ ñ êàêèì-ëèáî ìóæ÷èíîé... ýòî
íåâîçìîæíî.  Â ðåçóëüòàòå, äëÿ ìåíÿ íåò ìåñòà
íè ñðåäè ìóæ÷èí, íè ñðåäè æåíùèí. 

Òàê ãîâîðèò Ðàéà, ìàñòåð ñïîðòà ïî äçþäî, ÷ëåí
Íàöèîíàëüíîé ñáîðíîé, øåñòèêðàòíûé ÷åìïèîí
Àçåðáàéäæàíà...

Âàôà Ñàëåõ, 
Àçåðáàéäæàí

ÑÂÎß ÑÐÅÄÈ ×ÓÆÈÕ
×ÓÆÀß  ÑÐÅÄÈ  ÑÂÎÈÕ

ôîòî Ïîëèíû Ìèëîðàäîâè÷, Ãðóçèÿ

ÈÈ

????
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georgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia kazakhstan tajikistan georgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia

ÂÌÅÑÒÎ ÝÏÈÃÐÀÔÀ:

ÃÎËËÀÍÄÑÊÈÅ ó÷åíûå èññëåäîâàëè
óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè ëþäåé ñòàðøåãî
âîçðàñòà. Îíè ïðîòåñòèðîâàëè 600 ÷åëîâåê
ñòàðøå 85 ëåò. Âûÿñíèëîñü, ÷òî óì ó
áàáóøåê îñòðåå, ÷åì ó äåäóøåê. Ñðåäè
ïðîòåñòèðîâàííûõ õîðîøî
ñîîáðàæàëè 33 ïðîöåíòà æåíùèí è 28
ïðîöåíòîâ ìóæ÷èí. Ñïîñîáíîñòè ê
çàïîìèíàíèþ ó æåíùèí ñòàðøåãî
âîçðàñòà, êàê âûÿñíèëîñü, òîæå âûøå, ÷åì
ó ìóæ÷èí. Õîðîøåé ïàìÿòüþ îáëàäàåò 41
ïðîöåíò æåíùèí è 29 ïðîöåíòîâ ìóæ÷èí.
...
http://www.aif.ru/online/longliver/105-106/21_02
24.11.06 09:00 ÀèÔ - Äîëãîæèòåëü

Âûøåïðèâåäåííûé òåêñò ÿ ïîëó÷èëà ïî
ýëåêòðîíêå îò ïîäðóãè - Ãàëè Ãðèøèíîé,
òàêîé æå ñ÷àñòëèâîé âíó÷êèíîé áàáóøêè,
êàê è ÿ, òîëüêî ïîìîëîæå. Ïðèÿòíàÿ
èíôîðìàöèÿ, ãðååò äóøó. Õîòÿ, ÷åñòíî
ãîâîðÿ, ìåíÿ íå î÷åíü óäèâëÿåò. Áîþñü, äàæå,
÷òî â ðîññèéñêîé âûáîðêå ïðåèìóùåñòâà
"íàøèõ" áóäóò åùå çàìåòíåå (è òðóäíåå, óâû,
íàéòè ìóæ÷èí ñòàðøå 85)…

Òå, êòî çíàêîì ñ íåìåöêèì ÿçûêîì,  çíàþò,
÷òî ó ýòîãî íàðîäà æåíùèíà â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ èìååò ñðåäíèé ðîä:  das Madchen -
äåâî÷êà, äåâóøêà (âåðîÿòíî äî ïóáåðòàòà) è
das Weib - íå÷òî âðîäå áàáà (êîòîðàÿ ó íàñ
"íå ÷åëîâåê"), ïîñòûëàÿ æåíà, ÷òî-òî óæå
ñåêñóàëüíî íåïðèâëåêàòåëüíîå, à çíà÷èò,
îò÷àñòè è íåîäóøåâëåííîå. Äóìàþ, ÷òî
âòîðîå çíà÷åíèå òàêæå ÷àùå îòíîñèìî ê
æåíùèíàì ñòàðøåãî âîçðàñòà. 

Åùå ïîìíþ, ó îäíîé àìåðèêàíñêîé
èññëåäîâàòåëüíèöû ðóññêîé êóëüòóðû
(êàæåòñÿ, åå çîâóò Äæîàííà Õàááñ) åñòü
èíòåðåñíàÿ ãèïîòåçà êàñàòåëüíî ìèôè÷åñêèõ
ïåðñîíàæåé  - áàáû ÿãè è ðóñàëêè - î òîì,
÷òî îáå îíè íå èìåþò ðàçäâîåíèÿ
(áèôóðêàöèè) â íèæíåé ÷àñòè òåëà - ó
ðóñàëêè õâîñò, ó áàáû ÿãè ñòóïà. Ýòî
ñâîéñòâî ñèìâîëèçèðóåò èõ íåñïîñîáíîñòü,
íåïðèãîäíîñòü (èëè íåæåëàíèå) ê
âîñïðîèçâîäñòâó. Ðóñàëêà, ïîíÿòíî, ÿâëåíèå
äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåííîå âî ìíîãèõ
êóëüòóðàõ, è îíà îëèöåòâîðÿåò îáû÷íî
íåêèé ðîìàíòè÷åñêèé îáðàç îïàñíîé,
çàâëåêàþùåé, íî íåäîñòóïíîé êðàñîòû. Òî
åñòü èäåàëüíóþ, íî íå "ïðèêëàäíóþ" æåíùèíó.
À âîò Áàáà ßãà - ýòî ñîâñåì äðóãîé êîëåíêîð. Îíà

Îëüãà ËÈÏÎÂÑÊÀß,
Ðîññèÿ

ñâîåâðåìåííûå ìûñëè

ÎÒ ÏÎËÀ - Ê ÃÃÅÅÍÍÄÄÅÅÐÐÓÓ

ôîòî Óìèäû Àõìåäîâîé, Óçáåêèñòàí
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"ñìåæèëà íîãè", åñëè ìîæíî òàê âûðàçèòüñÿ,
âî èìÿ ìóäðîñòè, ðàäè êîëäîâñêîé âëàñòè,
ïîçíàíèÿ ðàäè. Çäåñü óìåñòíî âñïîìíèòü è
æàëêóþ ó÷àñòü àíäåðñåíîâñêîé Ðóñàëî÷êè,
êîòîðàÿ òàê ãëóïî (íå ìóäðî) ïîæåðòâîâàëà
ñâîèì õâîñòîì. Ðàçäâîèëàñü - è ïîïëàòèëàñü,
êàê èçâåñòíî.

Âñå çíàþò, ÷òî ïðîäâèæåíèå ïî âåêòîðó
âîçðàñòà ó ðàçíûõ ãåíäåðîâ èìååò è ñõîäíûå
÷åðòû, è ðàçëè÷èÿ. Â áèîëîãè÷åñêîì ñìûñëå -
ýòî ðàçëè÷èÿ â ñòàäèÿõ âçðîñëåíèÿ,
ñîçðåâàíèÿ, óâÿäàíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî, âåðîÿòíåé
âñåãî, ñ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèåé âèäà.
Ñõîäñòâî â òîì, ÷òî ýòè ñòàäèè ïðîõîäÿò
âñå, äîæèâàþùèå äî ñòàðîñòè. 

Â ñîöèàëüíîì æå ñìûñëå â åâðîïåéñêîé (è íå
òîëüêî) êóëüòóðå, ñòàðåíèå äëÿ æåíùèíû è
ìóæ÷èíû ïî-ïðåæíåìó èìååò î÷åíü ðàçíîå
çíà÷åíèå. Ñòàðîñòü ìóæ÷èíû - ÷àùå âñåãî
îçíà÷àåò ïîâûøåíèå ñòàòóñà, çàâåäîìî
îáóñëîâëåííîå óâàæåíèå, ñòàòóñ íîñèòåëÿ
ìóäðîñòè è çíàíèé, îáëàäàòåëÿ ïàòðèàðõàëüíîé
âëàñòè. Ñòàðîñòü æåíùèíû îçíà÷àåò, ñêîðåå,
óòðàòó ïðåæíåé (ñåêñóàëüíîé)
ïðèâëåêàòåëüíîñòè, ôåðòèëüíîñòè (áèîëîãè÷åñêè
ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè), è, ñîîòâåòñòâåííî
ñíèæåíèå ñòàòóñà (íåñìîòðÿ íà ôîðìàëüíî è
õàíæåñêè äåìîíñòðèðóåìîå "óâàæåíèå" è "ëþáîâü"
íà ñîöèàëüíîì óðîâíå  - èëè äàæå íà ðåàëüíîå
óâàæåíèå è ëþáîâü (âñåãî ëèøü) áëèçêèõ.
Áåçóñëîâíî, åñòü èñêëþ÷åíèÿ èç ýòîãî ïðàâèëà, íî
â öåëîì ïîðÿäîê âåùåé èìåííî òàêîâ.

Îäíàêî, åñëè âçãëÿíóòü íà âîçðàñòíîå
ðàçâèòèå ãëàçàìè ñàìîé æåíùèíû, ÷òî
ìîæåò áûòü ëó÷øå ìóäðîé ñòàðîñòè, êîãäà
îòðàáîòàíû âñå äîëãè è ïîâèííîñòè,
èñïîëíåí äîëã ìàòåðèíñòâà, âûðàùåíû äåòè,
îòøóìåëè ãîðìîíàëüíûå è ðîìàíòè÷åñêèå
áóðè è ïðåæíèå ñòðàñòè óòîïëåíû â
óäîáíîé ñòóïå, êîòîðàÿ ïðè ýòîì î÷åíü
äàæå íà õîäó, è áàáóøêà âîëüíà ëåòåòü êóäà
åå äóøå óãîäíî?  

"Áëàæåí, êòî ñìîëîäó áûë ìîëîä. Áëàæåí,
êòî ê ñòàðîñòè ñîçðåë". Ïîä ñîçðåâàíèåì ÿ
ìûñëþ îñâîáîæäåíèå îò íàâÿçàííîé æåíñêîé
ðîëè è äîëè. Ñâîáîäó îò ñòðàõà ìîðùèí è
ñåäèíû, óìåíèå ïðèíèìàòü ñâîå, âñå ìåíåå
ïîäâèæíîå, òåëî, ñêðèïÿùèå ïî óòðàì
ñóñòàâû, òóñêíåþùèå îêóëÿðû è íîþùóþ ïî
âå÷åðàì ñïèíó. Ñïîñîáíîñòü îòêàçàòüñÿ îò
ïðèâû÷êè èñêàòü îäîáðèòåëüíîãî,
çàèíòåðåñîâàííîãî èëè îöåíèâàþùåãî âçãëÿäà
ìóæ÷èí. Óìåíèå èãíîðèðîâàòü ðåêëàìó íå

òîëüêî íåíóæíûõ óæå ïðîêëàäîê, íî è
ìíîãî÷èñëåííûõ êðåìîâ îò ìîðùèí, êðàñîê
äëÿ ñåäèíû è ñïîñîáíîñòü óäåðæèâàòüñÿ îò
ñîáëàçíà ïîäòÿíóòü èëè ïîäêîððåêòèðîâàòü
âñå íåîáðàòèìî îáâèñàþùèå êîæíûå
ñêëàäêè.

Çàìå÷ó ïðè ýòîì, ÷òî ìíå ðåæå íðàâèëèñü
êðàñèâûå, áëàãîðîäíûå è äîñòîéíûå
ñòàðóøêè ñ õîðîøèìè ìàíåðàìè. ß ëþáëþ èõ
ýêñöåíòðè÷íûõ, âûçûâàþùèõ, îäåòûõ "íå ïî
âîçðàñòó", íàêðàøåííûõ è â òàòóèðîâêàõ,
êóðÿùèõ íà óëèöå íà õîäó, õîõî÷óùèõ âî âñå
ãîðëî è ò.ï. Âåäü, êàê ãëàñèò èçðå÷åíèå íà
ïîäàðåííîì ìíå íåäàâíî ïëàêàòå: "Well
Behaved Women Rarely Make History" ("Õîðîøî
âîñïèòàííûå æåíùèíû ðåäêî äåëàþò
èñòîðèþ").

Âåäü íà ñìåíó áîëåå èëè ìåíåå ïðàâèëüíî
ïðîæèòîé æåíñêîé æèçíè ïðèõîäèò
âíóòðåííÿÿ çîðêîñòü, ãëóáîêîå ïîíèìàíèå,
ðàäîñòè óåäèíåíèÿ, âîçìîæíîñòü äóìàòü
íàåäèíå ñ ñîáîé. Åñëè æèçíü ïðîøëà â
ðàçìûøëåíèÿõ, òî ïðèõîäèò îñîçíàíèå ïðàâà
è âîçìîæíîñòè ãîâîðèòü âñëóõ òî, ÷òî
äóìàåøü, íå ãíóøàÿñü ñàðêàçìà, ïðÿìîòû è
íå áîÿñü ïðîÿâèòü ÷óâñòâà. Âîçðàñò
íàó÷àåò öåíèòü êðàñîòó è ëåã÷å âèäåòü
ðàçíèöó ìåæäó íàñòîÿùèì è ïëàñòìàññîâûì.
Òîëüêî ñ ãîäàìè îáðåòàåøü âêóñ ãóðìàíà è
ñïîñîáíîñòü öåíèòü ïðîñòîå. Êàæäûé ðàç
ñíîâà ðàäîâàòüñÿ íåïîâòîðèìîé êðàñîòå
çàêàòà íà îäíîì è òîì æå óãëó âîçëå
ñîáñòâåííîãî äîìà. Ãîðàçäî áîëüøå è
áåñêîðûñòíåå ðàäóþò äåòè, ñîáàêè è êîøêè. 

Ìîæåò áûòü, äåéñòâèòåëüíî, ñîñòîÿíèå
ñðåäíåãî ðîäà - îíî ñ÷àñòëèâåå? Êàê ëåãêî è
ïðåêðàñíî áûëî â ñòàäèè das Madchen áåãàòü
áûñòðåå âåòðà, çàëåçàòü ïîìå÷òàòü íà
êðûøó, ÷èòàòü öåëûìè ñóòêàìè,
ïðèòâîðÿÿñü áîëüíîé è ïðîãóëèâàÿ øêîëó.
Êàê óäîáíî òåïåðü, â ñîñòîÿíèè das Weib
ïðîñòî ðàäîâàòüñÿ æèçíè, çíàÿ öåíó è
æèçíè, è ñåáå. Ñîáñòâåííàÿ öåííîñòü òåïåðü
óæå ôîðìèðóåòñÿ â ïîëíîé íåçàâèñèìîñòè
îò ìóæñêîãî ýòàëîíà, è ýòèì îíà áîëåå
ñâîáîäíà, è áóäó íàñòàèâàòü, áîëåå
íàñòîÿùàÿ. 

Òîëüêî èíîãäà, êîãäà ìèìî ïî ëåñòíèöå
íåñåòñÿ ìîëîäàÿ îñîáü, ïåðåïðûãèâàÿ
ñòóïåíüêè, ñòàðîå òóëîâèùå ñìîòðèò åé
âñëåä ñ íåïðèêðûòîé çàâèñòüþ.
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georgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia kazakhstan tajikistan georgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia

Äèàíà ÏÅÒÐÈÀØÂÈËÈ, 
Ãðóçèÿ

íó è ãäå òóò
ñîëèäàðíîñòü?

ÑÀÌÎÊÐÈÒÈÊÀ,
êîíå÷íî,

ÕÎÐÎØÀ
íî ìàçîõèçì-òî ê ÷åìó?

ß èçîáðåëà òåðìèí: àóòî-ñåêñèçì. Ýòî êîãäà
æåíùèíû äèñêðèìèíèðóþò è
äèñêðåäèòèðóþò ñàìè ñåáÿ êàê êëàññ. Ñàìî-
ñåêñèçì â êóáå - ýòî êîãäà áëîíäèíêè
ðàññêàçûâàþò àíåêäîòû áëîíäèíêàì è ïðî
áëîíäèíîê...

ß íåíàâèæó ýòè àíåêäîòû. À æåíùèíû
îõîòíî ðàññêàçûâàþò èõ äðóã äðóãó. Ìåíÿ
ýòî áåñèò. ß ãîâîðþ ñâîèì ïîäðóãàì -
ïîëíîòå, áàðûøíè, êàê ìîæíî? À îíè íàäî
ìíîé ñìåþòñÿ:
- Ñîâñåì òåáÿ çàíóäîé ñäåëàë ýòîò òâîé

ôåìèíèçì. 
ß íå âûíîøó íàñìåøåê íà òåìó "æåíùèíà çà
ðóëåì". Òóò òîæå - ñëèøêîì ÷àñòî ñìåþòñÿ
ñàìè æåíùèíû. 
- Òû òîëüêî ïîñìîòðè íà ýòó äóðèùó! -
êðè÷àëà ìîÿ ïðèÿòåëüíèöà ñåãîäíÿ óòðîì,
èçî âñåõ ñèë ìîëîòÿ ïî ñèãíàëó, - áàáà, îíà
áàáà è åñòü! Âîò âåäü èäèîòêà, - äîáàâèëà
îíà óæå ñïîêîéíåå, êîãäà ìû âûáðàëèñü èç
çàðîæäàþùåéñÿ ïðîáêè, - áàëäà!   
- À âîí òåáÿ äÿäåíüêà ñïðàâà îáãîíÿåò, -
ââåðíóëà ÿ. 
Íî ïîäðóãà òîëüêî ìàõíóëà ðóêîé - áûâàåò,
ìîë. 
Åùå ÿ î÷åíü íå ëþáëþ áîëòîâíè î
ïðåñëîâóòîì ïðåäìåíñòðóàëüíîì ñèíäðîìå.
Ýòî æå êàðèêàòóðíûé ïåðñîíàæ - æåíùèíà
â "êðèòè÷åñêèå" äíè. Îáõîõî÷åøüñÿ. 
- ß çíàåøü, òàê íà ñâîåãî â÷åðà íàîðàëà, -
ãîâîðèò ìíå äâîþðîäíàÿ ñåñòðà -
äîìîõîçÿéêà. 
- ×òî ýòî ñ òîáîé? 
- Äàê ÷òî? ÏÌÑ, åñòåñòâåííî. Ðàññåðäèëàñü
íà íåãî íè çà ÷òî íè ïðî ÷òî. Ñòàëà
òðåáîâàòü, ÷òîá îí ïî÷èíèë ãîðÿ÷óþ âîäó â
êóõíå. Ó íàñ åå óæå òðè ãîäà íåò, à ÿ âäðóã
âçáåëåíèëàñü. Âîò âåäü ÷òî îí òâîðèò,
ýòîò ñèíäðîì... 

Ìû êîãäà-òî ïîïàëèñü íà ïðèìàíêó íåêîåãî
îïûòíîãî ñåêñèñòà-âðåäèòåëÿ è ñåé÷àñ
ïîñëóøíî áðåäåì ïî íåïðàâèëüíîé òðîïèíêå
- ñêëîíèâ ãîëîâû, áîÿñü ïîñìîòðåòü ïî
ñòîðîíàì. È âûñìååâàåì ñàìè ñåáÿ -  êàê
çàâåäåííûå. 
Ó íàñ "æåíñêàÿ ëîãèêà" - õà-õà-õà!
Âñå áëîíäèíêè êðóãëûå äóðû - õà-õà-õà!
Ìû íèêîãäà íå íàó÷èìñÿ âîäèòü ìàøèíó - õè-
õè-õè!
Ìû ýìîöèîíàëüî íåóðàâíîâåøàííûå, ãëóïûå,
íåîðãàíèçîâàííûå, ðàñòåðÿííûå... (ñïèñîê
ïðîäîëæèòü)  - õî-õî-õî, áðàâî, ñýðû! Âû -
ëó÷øå íàñ.
È ñ êàêîé ýòî ñòàòè? Ïî÷åìó ìû ñàìè ñåáÿ
óíèæàåì? Ïî÷åìó íàø ïîë ñìååòñÿ íàä
íàøèì ãåíäåðîì?! Îòêóäà ýòî ðàçäâîåíèå
ëè÷íîñòè? 
Âîò â ÷åì âîïðîñ. 

ÊÑÒÀÒÈ 
ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÐÀÂÍÎ ÏÐÎÒÈÂÎÄÅÉÑÒÂÈÞ

ÆÅÍÙÈÍÛ-ÂÎÄÈÒÅËÈ
ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÀ: 
ìóæ÷èíàì íå ìåñòî íà
äîðîãàõ!

Ïåòåðáóðãñêèé ôîíä "Æåíùèíû è
ïîëèòèêà" íàìåðåí áîðîòüñÿ ñ óùåìëåíèåì
ïðàâ æåíùèí-âîäèòåëåé íà äîðîãå. 
Ïî ñëîâàì ïðåäñòàâèòåëåé èíèöèàòèâíîé
ãðóïïû, ìóæ÷èíû ïîñòîÿííî “ïîäðåçàþò”
æåíùèí çà ðóëåì, ñèãíàëÿò èì, ñî÷èíÿþò
ïðî âîäèòåëüíèö ãëóïûå àíåêäîòû. 
Â íàñòîÿùèé ìîìåíò çàïóùåíà ïåðâàÿ
àêöèÿ, êîòîðàÿ, êàê ñ÷èòàþò
îðãàíèçàòîðû, ñåðüåçíî óñëîæíèò áåñïðåäåë
ìóæ÷èí íà äîðîãå. Ãðóïïà æåíùèí èç 20
÷åëîâåê áóäåò åçäèòü íà ñâîèõ ìàøèíàõ ïî
Ïåòåðáóðãó ïëîòíîé êîëîííîé ñî
ñêîðîñòüþ 30 êèëîìåòðîâ â ÷àñ, íå äàâàÿ
ìóæ÷èíàì - âîäèòåëÿì èõ îáãîíÿòü. Ïðè÷åì
ýòà ãðóïïà áóäåò åçäèòü òàì, ãäå
ìóæ÷èíû òðàäèöèîííî ïðåâûøàþò
ñêîðîñòü äâèæåíèÿ. 
Îðãàíèçàòîðû ñîîáùèëè, ÷òî íà çàäíåé
÷àñòè àâòîìîáèëåé æåíùèí-ó÷àñòíèö
àêöèè áóäåò âûâåøåí áàííåð: "Ìóæ÷èíàì íå
ìåñòî íà äîðîãàõ". 

Èñòî÷íèê: http://saint-petersburg.ru/m/207820/ 
(ïîëó÷åíî ïî ýëåêòðîííîé ðàññûëêå
www.owl.ru)
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georgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia kazakhstan tajikistan georgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia

Â êàæäîé ñåìüå áûâàþò ðàçìîëâêè è ññîðû. Ýòî
âîñïðèíèìàåòñÿ êàê îáû÷íûé ðèñê ñóïðóæåñòâà.
Â ñåìüÿõ äðóæíûõ, ñ õîðîøèìè òðàäèöèÿìè,
äàæå íå çíàþò, ÷òî ïîáîè ìóæà - ýòî òîæå,
îêàçûâàåòñÿ, åñòåñòâåííûé ðèñê ñóïðóæåñòâà.
Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî ýìîöèîíàëüíûì ïîòðÿñåíèåì,
êîãäà â ìîëîäîñòè ÿ óçíàëà, ÷òî äîñòàòî÷íî
÷àñòî ìóæüÿ èçáèâàþò ñâîþ "ïîëîâèíó". Ëåò 8
òîìó íàçàä, ïî ðàáîòå Êðèçèñíîãî öåíòðà ìû ñ
òåëåâèçèîíùèêàìè ïðîøëè ïî óëèöàì ãîðîäà è
çàäàâàëè ïðîõîæèì òîëêî îäèí âîïðîñ: Áüåò ëè
âàñ ìóæ? Èëè: Áüåòå ëè âû ñâîþ æåíó? 
Èç 10 ÷åëîâåê 8 îòâåòèëè óòâåðäèòåëüíî!!
Âàðèàíòû îòâåòîâ æåíùèí áûëè òàêèå: 
- êàê æå íå áüåò, êîíå÷íî, áüåò; 
- åñëè åãî íå ïîñëóøàþñü, 
- êîãäà âûïèâøè, çëîé èëè êîãäà íåïðèÿòíîñòè... 
Ìóæ÷èíû áûëè ëàêîíè÷íåå: êîãäà íå ñëóøàåòñÿ,
ïåðå÷èò, îãîâàðèâàåòñÿ, ïëîõî ïðèãîòîâèò.
×åðåç 4 ãîäà îïðîñ áûë ïîâòîðåí. Ìîåìó
óäîâëåòâîðåíèþ è ðàäîñòè íå áûëî ãðàíèö! Èç 10
îïðîøåííûõ âñåãî 3 ïðèçíàëèñü â
ðóêîïðèêëàäñòâå. È, ïðàêòè÷åñêè, âñå ïðèçíàëèñü,
÷òî ýòî íåõîðîøî. Îêðûëåííàÿ, ÿ ñ÷èòàëà ýòî
ðåçóëüòàòîì íàøåé ÍÏÎ-øíîé ðàáîòû, íà âñåõ
ñåìèíàðàõ ïðèâîäèëà ýòîò ïðèìåð. 
Íåäàâíî ó ìîèõ õîðîøèõ çíàêîìûõ æåíèëñÿ ñûí.
Âûáðàë íåâåñòó ñàì, 18-ëåòíþþ, íåöåëîâàííóþ.
Ñåé÷àñ îíà áåðåìåííà íà ïÿòîì ìåñÿöå.
Ïåðèîäè÷åñêè äåâî÷êà çâîíèò ìíå êàê âðà÷ó è
æàëóåòñÿ íà áîëè â æèâîòå. Ïðè âñòðå÷å ó íåå
î÷åíü ãðóñòíûå ãëàçà. ß ñòàëà äåëèêàòíî
ðàññïðàøèâàòü - êàê äåëà? Îíà ðàñïëàêàëàñü è
ðàññêàçàëà, ÷òî ìîëîäîé èíòåëëèãåíòíûé ìóæ
èçáèâàåò åå, íèêóäà íå âûïóñêàåò. Êîãäà ÿ
ïîäåëèëàñü ýòèì ñ æåíîé ñòàðøåãî áðàòà åå
ìóæà, òà ãîðåñòíî óñìåõíóëàñü - à âû ÷òî
äóìàåòå, ìîé-òî - íå áüåò ÷òî ëè? Åùå êàê
äóáàñèò. 
ß áûëà â øîêå:  
- Âåäü âåçäå íà ëþäÿõ âû ïðîñòî èäåàëüíàÿ ïàðà! 
- Íó äà, íà ëþäÿõ. 
- Ãîñïîäè, à ÷òî æå òû òåðïèøü? Âåäü äåòè
óæå âçðîñëûå. 
- À ÷òî ìíå äåëàòü? èäòè-òî íåêóäà. 
Âîò òàê ìû ñ íåé ïîãîâîðèëè. 
À ÷òî æå ðåçóëüòàòû îïðîñà? Òîëüêî òåïåðü ÿ
ïîíÿëà, äî ëþäåé ïîêà òîëüêî äîøëà èíôîðìàöèÿ,
÷òî áèòü æåíùèíó íåõîðîøî. Íó, ñòûäíîâàòî
ìàëîñòü. Ïðîñòî ðàíüøå îá ýòîì íå ãîâîðèëè
ïóáëè÷íî, à òåïåðü - ãîâîðÿò. ÍÏÎ ðàáîòàþò, â
ÑÌÈ ãîâîðÿò, ãîñóäàðñòâîì ïðèíÿòû ðàçíûå
ïðîãðàììû ïî ïîâûøåíèþ ñòàòóñà æåíùèí. Íî -
êàê áèëè, òàê è áüþò, òîëüêî ñêðûâàþò òåïåðü.
Èç ïîëèòè÷åñêèõ ñîîáðàæåíèé. 

Íå ìîãó çàáûòü, êàê íà îäíîé èç áîëüøèõ
êîíôåðåíöèé ïî ïðåäîòâðàùåíèþ íàñèëèÿ â
îòíîøåíèè æåíùèí ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, áîëüøîé íà÷àëüíèê
èç ïðåçèäèóìà âðîäå áû ïîøóòèë: "Ýòî ÷òî æå,
òåïåðü è æåíó ñîáñòâåííóþ óäàðèòü íåëüçÿ?"

Ìàõáóáà ÑÓËÒÀÍÎÂÀ,
Òàäæèêèñòàí

ïîë èçáèâàåìûé è ïîë áüþùèé

ÇÍÀ×ÈÒ - ËÞÁÈÒ??!!

ÊÑÒÀÒÈ 

Â ÀÇÅÐÁÀÉÄÆÀÍÅ

ËÓ×ØÅ ÏÎÑÀÄÈÒÜ, 
×ÅÌ - ÓÁÈÒÜ

íî æàëîáå 
îíè ïðåäïî÷èòàþò ìåñòü

Äðóãàÿ ñòîðîíà ïðîáëåìû - ìîë÷àíèå ñàìèõ æåíùèí.
Âèäÿ áåççàêîíèå, òåðïÿ íåñïðàâåäëèâîñòü è ïîáîè,
îíè ïðîäîëæàþò ìîë÷àòü. Ó íàñ â Àçåðáàéæäàíå
åñòü Àññîöèàöèÿ Çàùèòû Ïðàâ Æåíùèí. Ïî ñëîâàì
åå äèðåêòîðà Ëàìèè Äæàôàðîâîé, êàæäûé ãîä îêîëî
100 æåíùèí â âîçðàñòå 17-43 ãîäà ñòàíîâÿòñÿ
èíâàëèäàìè èëè óìèðàþò â ðåçóëüòàòå èçáèåíèÿ.
Êàæäûé ãîä! "Ýòî ïðåâûøàåò ÷èñëî æåíùèí,
ïîãèáøèõ  ïðè äîðîæíûõ àâàðèÿõ èëè îò
íåèçëå÷èìûõ áîëåçíåé. 65 èç ýòèõ 100 æåíùèí
áûâàþò óáèòû ñâîèìè ìóæüìè èëè ìóæ÷èíàìè, ñ
êîòîðûìè îíè æèëè. Îêîëî 4-õ òûñÿ÷ æåíùèí â ãîä
æåñòîêî èçáèâàþòñÿ ó ñåáÿ äîìà, îêîëî òûñÿ÷è
æåíùèí ïîëó÷àþò òðàâìû". "...Ìóæüÿ çàáèðàþò èõ
çàðïëàòû, òðåáóþò îò÷åò î ðàñõîäàõ, çàïðåùàþò
ðàáîòàòü. Íåñìîòðÿ íà âñå ýòî, æåíùèíû íå
îáðàùàþòñÿ â ïîëèöèþ, - ãîâîðèò Ëàìèÿ. - Îíè
ïðåäïî÷èòàþò òåðïåòü âñå ìó÷åíèÿ, íî íå
îáðàùàòüñÿ â ïîëèöèþ. Ýòî ðàçâÿçûâàåò ìóæ÷èíàì
ðóêè".
È ýòî êðèìèíàëèçèðóåò ñàìèõ æåíùèí. Ïî
èíôîðìàöèè âèöå-ïðåçèäåíòà àçåðáàéäæàíñêîé
Àññîöèàöèè ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé Ìàìåäà Ãóëèåâà,
çà ïîñëåäíèå ãîäû çàìåòíî ïîâûñèëàñü
àãðåññèâíîñòü àçåðáàéäæàíñêèõ æåíùèí. Ýñïåðò
ñóäèò îá ýòîì ïî ñîñòàâó îñóæäåííûõ.
Áîëüøèñòâî èç íèõ ïîñàæåíû çà óáèéñòâî  ñâîèõ
ìóæåé, ëþáîâíèêîâ. Ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî æåíùèíû
ïðåäïî÷èòàþò çàùèùàòü ñâîè ïðàâà ñàìè. Óæ êàê
ïîëó÷èòñÿ - è òîëüêî òîãäà, êîãäà äåëî äîõîäèò äî
ïîñëåäíåãî ïðåäåëà.

Âàôà Ñàëåõ,
Áàêó
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Êàëáàòîíî Íåëè ìîëîæå ñâîåãî ìóæà íà
ïÿòü ëåò. Øåñòüäåñÿò ïÿòü ëåò - ýòî, ïî
ñîâðåìåííûì ìåðêàì, åùå íå ñòàðîñòü.
Îäíàêî, ãëÿäÿ íà êàëáàòîíî Íåëè, òðóäíî
ïðåäñòàâèòü, ÷òî â ìîëîäîñòè îíà áûëà
òîïîëèíîé ñòðîéíîñòè ñòðåìèòåëüíîé
æåíùèíîé, øóòÿ ïåðåâîðà÷èâàâøåé ãîðû
äîìàøíåé ðàáîòû.
Ñåãîäíÿ îíà õîäèò ìåäëåííî, øàðêàÿ è
ïðèâîëàêèâàÿ íîãó, ó íåå ìåëêî äðîæèò
êèñòü ïðàâîé ðóêè, è íå ïðîõîäèò è íî÷è,
÷òîáû îíà íå ìàÿëàñü áåññîííèöåé äî ïÿòè
óòðà.
- ß â æèçíè ñâîåé íå áîëåëà, - çàíîñ÷èâî
ãîâîðèò îíà, ñòàðàÿñü çàæàòü ïîä ìûøêîé
íåíàâèñòíóþ äðîæü ïðàâîé ðóêè. Â åå
ñîçíàíèè íàêðåïêî óêðåíèëàñü ìûñëü, ÷òî
æåíùèíà äîëæíà áûòü çäîðîâîé.
Êòî æå ñïîðèò: ÷òî ìîæåò áûòü ëó÷øå
çäîðîâüÿ äëÿ ÷åëîâåêà ëþáîãî ïîëà è
âîçðàñòà?! Íî â óáåæäåííîñòè
ïàòðèàðõàëüíî âîñïèòàííîé êàëáàòîíî Íåëè
åñòü îäèí íþàíñ: áûòü íåçäîðîâîé äëÿ
æåíùèíû - ïðåñòóïëåíèå. 
Ìóæ÷èíà ìîæåò óñòàòü, ïðè ìàëåéøåì
íåäîìîãàíèè âàëÿòüñÿ â ïîñòåëè öåëóþ
íåäåëþ è ïîëó÷àòü ïðè ýòîì íåæíåéøóþ
çàáîòó, âðà÷à, ëåêàðñòâà è îñîáåííóþ åäó:
ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îí ìóæ÷èíà, äîáûò÷èê
è çàùèòíèê.

Òîëüêî ñäàâ ñ ðóê íà ðóêè íåâåñòêàì âñåõ
òðîèõ ñûíîâåé, êàëáàòîíî Íåëè ñëåãêà
ðàññëàáèëàñü è äàëà ñåáå âîëþ íàñëàäèòüñÿ
ñïîêîéíîé ñòàðîñòüþ. Íî íå òóò-òî áûëî:
íà íåå âäðóã ïîñûïàëèñü  âñå çàãíàííûå  â
ïîäïîëüå áîëÿ÷êè.
Îêàçàëîñü, ÷òî ó íåå ñïàéêè â ëåãêèõ - èç-çà
ïåðåíåñåííîãî â ìîëîäîñòè íà íîãàõ
âîñïàëåíèÿ. 
- À êòî áû ìíå äàë ïîâàëÿòüñÿ â ïîñòåëè?!
- óñìåõàåòñÿ Íåëè. - Öåëûé äåíü êðóòèëàñü:
áàçàð-øêîëà-äîì-äåòè, à íî÷üþ, ïîêà îíè
ñïÿò, ñòèðêà-ãëàæêà-óáîðêà. Ìóæó êàæäûé
äåíü íà ðàáîòó - ñâåæóþ ðóáàøêó, è êàæäûé
äåíü íîâûé îáåä, è âå÷åðàìè ãîñòè, è òàê
òðèäöàòü ëåò ïîäðÿä.
À åùå îêàçàëîñü, ÷òî ó Íåëè îñòåîõîíäðîç,
äèñêîç â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà è
áîëåçíü Ïàðêèíñîíà â íà÷àëüíîé ñòàäèè.
Ñåìåéíûé äîêòîð Íîííà Ìèíäèàøâèëè
ãîâîðèò, ÷òî òèïè÷íî æåíñêèìè áîëåçíÿìè
ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ: îñòåîõîíäðîõ, àíåìèÿ,
îñòåîïîðîç, ïðè÷åì ïîñëåäíèé âîøåë â
ïÿòåðêó ñìåðòåëüíûõ çàáîëåâàíèé. ß
íàìåðåííî ìîë÷ó ïðî ãèíåêîëîãèþ è
ìàììîëîãèþ: â êîíöå êîíöîâ, ó íàñ æå íåò
ïðîñòàòèòà!
Æåëåçî è êàëüöèé æåíùèíû îòäàþò ñâîèì
äåòÿì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, è åñëè
æåëåçî áîëåå èëè ìåíåå êîíòðîëèðóåòñÿ, òî

ïîðîé ìû êàæåìñÿ ñåáå æåëåçíûìè, íî ýòî  - áîëüøîå çàáëóæäåíèå
ôîòî  Ïîëèíû Ìèëîðàäîâè÷, Ãðóçèÿ

Òèíèêî ÌÆÀÂÀÍÀÄÇÅ,
Ãðóçèÿ

îñîáûé ïîäõîä

ÍÅÄÎÇÂÎËÅÍÍÀß ÁÎËÜ

"ÂÒÎÐÎÉ ÏÎË" 

ÍÅ ÏÎÇÂÎËßÅÒ ÑÅÁÅ 

ÁÛÒÜ ÑËÀÁÛÌ
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georgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia kazakhstan tajikistan georgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia

ïîòåðè êàëüöèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, õðóïêîñòü
êîñòåé ïðèâîäÿò ê ñìåðòè  â êàæäîì
ïÿòîì ñëó÷àå çàáîëåâàíèÿ.
- Äåâî÷êè îáû÷íî ìåíüøå çàíèìàþòñÿ
ñïîðòîì, - êîììåíòèðóåò "ãåíäåðíóþ"
íàïðàâëåííîñòü îñòåîïîðîçà äîêòîð Íîííà,
- ïîòîì áåðåìåííîñòü, ïîòîì ãðóäíîå
êîðìëåíèå, à ïîòîì ÷àñàìè óêà÷èâàíèå
ìëàäåíöåâ â îäíîé è òîé æå ïîçå: âîò âàì
ïðåäïîñûëêè áîëåçíè.
Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà  â ñîñòîÿíèè
íàó÷èòü ÷åëîâåêà èçáåæàòü áîëåçíåé,
âûëå÷èòü íà îïðåäåëåííîé ñòàäèè èëè
ïîääåðæèâàòü ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà íà
ïðèåìëåìîì óðîâíå.
Íî îíà íå ìîæåò çàñòàâèòü æåíùèí
óâàæàòü ñàìèõ ñåáÿ è ñâîå çäîðîâüå. 
Ñðåäè ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
ãðóçèíñêèõ æåíùèí ïîõîä ê âðà÷ó
ñòàíîâèòñÿ ìó÷èòåëüíîé íåîáõîäèìîñòüþ
óæå òîãäà, êîãäà áîëüøå òåðïåòü
íåâîçìîæíî.
Ýòî äóðíîé òîí: íîñèòüñÿ ñî ñâîèìè
áîëÿ÷êàìè, îòáèðàòü ó ñåìüè äðàãîöåííûå
ìèíóòû ñâîåãî âíèìàíèÿ,  òðàòèòü äåíüãè
íà àíàëèçû è ëåêàðñòâà. Íàñòîÿùàÿ
æåíùèíà ñòîè÷åñêè ïåðåíåñåò âñå íà
ìîãó÷èõ ïëå÷àõ è äîæèâåò äî ãëóáîêîé
ñòàðîñòè ðàáî÷åé ëîøàäêîé.
À åñëè ñâàëèòñÿ, íó ÷òî æ: çàãíàííûõ
ëîøàäåé ïðèñòðåëèâàþò, óâû è àõ!
Ñàìîå òðàãèêîìè÷íîå çíàåòå ÷òî?
Êàëáàòîíî Íåëè íåîäîáðèòåëüíî ñìîòðèò
íà òî, ÷òî åå íåâåñòêè ñëèøêîì óæ
âíèìàòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ.
- Òî ëè äåëî ÿ, - íàäìåííî ãîâîðèò îíà,  è
ðóêà åå òðÿñåòñÿ âñå ñèëüíåå, - íè ðàçó   ê
âðà÷ó íå õîäèëà, ïîêà áûëà ìîëîäàÿ.

ÊÑÒÀÒÈ
ÇÄÎÐÎÂÜÞ ÆÅÍÙÈÍ ÓÄÅËßÅÒÑß

ÑËÈØÊÎÌ ÌÀËÎ ÂÍÈÌÀÍÈß,

Ñ×ÈÒÀÅÒ ÃËÀÂÍÛÉ ÂÐÀ× ÌÈÐÀ

Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè

çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) Ìàðãàðåò ×åí íàïîìíèëà, ÷òî

æåíùèíû ÿâëÿþòñÿ îïîðîé îáùåñòâà, íî, âìåñòå ñ

òåì, ìíîãèå èç íèõ íå èìåþò äîñòóïà ê ñàìûì

ýëåìåíòàðíûì âèäàì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Îíà

ïîä÷åðêíóëà, ÷òî åæåãîäíî áîëåå ïîëóìèëëèîíà

æåíùèí óìèðàåò â ðåçóëüòàòå îñëîæíåíèé âî

âðåìÿ áåðåìåííîñòè èëè ðîäîâ - è ýòî ÷èñëî çà 20

ëåò ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëîñü. "Çäîðîâüå æåíùèí

äåéñòâèòåëüíî íàõîäèòñÿ â îïàñíîñòè, êîãäà ó íèõ

ìàëî äåíåã, íåò ëåêàðñòâ è íåò äîñòóïà ê

ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ. Çà÷àñòóþ ýòî

óñóãóáëÿåòñÿ ñîöèàëüíûìè íîðìàìè, â

ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè æåíùèíû íå èìåþò

ïðàâà ãîëîñà èëè ðàâíûõ ñ ìóæ÷èíàìè

âîçìîæíîñòåé", - çàÿâèëà Ìàðãàðåò ×åí.

êòî ïîñïîðèò? - â ïðîôèëàêòè÷åñêîì îñìîòðå íóæäàþòñÿ äàæå çîíòèêè...

ôîòî Äèàíû Ïåòðèàøâèëè, Ãðóçèÿ

ÊÑÒÀÒÈ

ÅÙÅ ÎÄÈÍ ÔÀÊÒ
ÊÀÊ ÏÈÙÀ ÄËß ÐÀÇÌÛØËÅÍÈÉ 

Ñîãëàñíî äîêëàäó Àãåíòñòâà îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ Áàðñåëîíû, æåíùèíû, æèâóùèå â áðàêå,
õóäøåãî ìíåíèÿ î ñâîåì çäîðîâüå: ("Îíè áåðóò íà
ñåáÿ ôóíêöèè ñîäåðæàíèÿ è óõîäà çà òåìè, êòî
æèâåò äîìà"), à ðàçâåäåííûå è îäèíîêèå æåíùèíû
îöåíèâàþò ñâîå çäîðîâüå òàê æå, êàê ìóæ÷èíû, èëè
äàæå âûøå. Ïðè÷èíû òàêîãî îòíîøåíèÿ åùå
ïðåäñòîèò óñòàíîâèòü, íî ñêëàäûâàåòñÿ
âïå÷àòëåíèå, ÷òî ðàññòàâàíèå äåëàåò æåíùèí
ñèëüíåå. 

Ðàôàýëü Ïåðåñ Èáàððà 
Èñòî÷íèê:

http://www.inopressa.ru/elpais/2007/05/08/14:43:33/woman
(ïîëó÷åíî ïî ýëåêòðîííîé ðàññûëêå www.owl.ru)
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Íèíà ÅÐÊÀÅÂÀ,
Êàçàõñòàí

áûò 

ß ÍÅ ÒÐÓÑ, 
ÍÎ ß ÁÎÞÑÜ
ïîêàçàòüñÿ 
íå ñèëüíî ìóæåñòâåííûì

Ìóæ÷èíà ñìåëûé è ñèëüíûé, à æåíùèíà - ñëàáàÿ
è íåæíàÿ. Ãðîìêî âåðåùà, âñêàêèâàþùàÿ íà ñòóë
ïðè âèäå ìàëåíüêîé ìûøêè. Ðàñõîæäåíèå ìåæäó
òðàäèöèåé è ñîâðåìåííîñòüþ áûëè âûÿâëåíû
ìíîé ýìïèðè÷åñêèì ïóòåì íà ïðåäïðàçäíè÷íîé
êóõíå.
31 äåêàáðÿ. Äåíü. Âñå, ÷òî íóæíî äëÿ âñòðå÷è
Íîâîãî ãîäà, óæå çàêóïëåíî. Äåëî çà ìàëûì:
ïðèãîòîâèòü ïðàçäíè÷íûé îáåä. Ê
ïðåäíîâîãîäíåé ñóåòå äîáàâëÿåòñÿ åùå âîëíåíèå
ïî ïîâîäó âñòðå÷è ñ äåâóøêîé ñòàðøåãî ñûíà.
Ìû ñ ìóæåì äîìà âäâîåì. Åìó íå ñèäèòñÿ ó

òåëåâèçîðà, ïîýòîìó îí ðÿäîì ñî ìíîé íà êóõíå.
Ìû, âåñåëî ïåðåãîâàðèâàÿñü è øóòÿ, âìåñòå
÷èñòèì êàðòîøêó, ãîòîâèì ñàëàòû, ðàäóÿñü
òîìó, ÷òî íà ñòîëå îäíî çà äðóãèì ïîÿâëÿþòñÿ
ãîòîâûå áëþäà. 
È âäðóã ðàñïàõèâàåòñÿ äâåðü. Íà ïîðîãå ñûí ñ
ïîäðóãîé è îõàïêîé ïàêåòîâ. Â ñóåòå, ïîêà ìû
ðàñêëàäûâàëè ïîäàðêè, ôðóêòû, ìèøóðó, ÿ íå
çàìåòèëà, êàê ìîé ìóæ óñêîëüçíóë èç êóõíè.
Êîãäà ÿ ïîçâàëà åãî, îí, ñìóùàÿñü è èçî âñåõ ñèë
ñòàðàÿñü íå ïîêàçàòü, ÷òî çëèòñÿ, ñêàçàë:
"Äà, âñå óæå ãîòîâî. À ÷òî æå áóäåòå äåëàòü
âû?" 
Îí èìåë â âèäó òåïåðü óæå äâóõ
ïðèñóòñòâóþùèõ æåíùèí.  È ìû îñòàëèñü
õîçÿéíè÷àòü íà êóõíå. 

Ïî÷åìó æå æåíùèíà îòêðûòî è ñïîêîéíî
âûïîëíÿåò "ìóæñêóþ" ðàáîòó, à ìóæ÷èíå íå
õâàòàåò "ìóæåñòâà" âçÿòüñÿ çà "æåíñêóþ"?
Ìóæ÷èíà íèêîãäà íå ïðèçíàåòñÿ â òîì, ÷òî ýòî
òðóñîñòü. Áåäíûå, òàê è æèâóò âñþ æèçíü,
áîÿñü óäàðèòü â ãðÿçü ëèöîì ïåðåä òåìè, êòî
òàê æå ïîëîí ñòðàõîâ. 

ÑØÀ

ðàâåíñòâî òàê ðàâåíñòâî

×ÅÑÒÜ ÏÎÌÎÙÍÈÊÀ ØÅÐÈÔÀ
íè÷óòü íå ïîñòðàäàëà
æåíùèíó ïðèâëåêëè çà âûçîâ “ñèìïàòè÷íîãî” ïîëèöåéñêîãî

Æèòåëüíèöà øòàòà Îðåãîí, ïîçâîíèâøàÿ
ïî ýêñòðåííîìó òåëåôîíó 911, ÷òîáû åùå
ðàç ïîñìîòðåòü íà "ñàìîãî ñèìïàòè÷íîãî
ïîëèöåéñêîãî", ïðèãîâîðåíà ê äâóì ãîäàì
óñëîâíî, à òàêæå ê øòðàôó è
îáùåñòâåííûì ðàáîòàì. 
Îäíàæäû ñîñåäè 45-ëåòíåé Ëîðíû Äæèí
Äóäàø (Lorna Jeanne Dudash) ïîæàëîâàëèñü,
÷òî â åå äîìå ñëèøêîì ãðîìêî èãðàåò
ìóçûêà. Äâîå ïîìîùíèêîâ øåðèôà ÿâèëèñü
ïî âûçîâó, ïîïðîñèëè æåíùèíó íå øóìåòü è
óäàëèëèñü. 
Îäíàêî îäèí èç ñîòðóäíèêîâ
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ïðèãëÿíóëñÿ
Äóäàø, è îíà ðåøèëàñü íà êðàéíèå ìåðû.
Îäèíîêàÿ äàìà íàáðàëà 911 è ïîïðîñèëà
äèñïåò÷åðà íàçâàòü åé èìÿ "ñèìïàòÿãè",
êîòîðûé ê íåé òîëüêî ÷òî ïðèõîäèë. 
"Îí ñàìûé ñèìïàòè÷íûé ïîëèöåéñêèé, ÷òî ÿ
âèäåëà çà äîëãèå ãîäû. ß õî÷ó çíàòü åãî èìÿ.
×åðò, íå òàê ÷àñòî êðàñèâûé ìóæ÷èíà
ÿâëÿåòñÿ íà ïîðîã. Íåò, ó ìåíÿ íè÷åãî íå
ñëó÷èëîñü. Ñåé÷àñ ÷òî-íèáóäü ïðèäóìàþ...
Ïîøëèòå åãî íàçàä êî ìíå, õîðîøî?
Ñêàæèòå, ÷òî äåëî â ìîåé ñîáàêå", - ñêàçàëà
Äóäàø îçàäà÷åííîìó äèñïåò÷åðó. 

Îïåðàòîð ñïðàâèëàñü ñ èçóìëåíèåì è åùå
ðàç ñïðîñèëà æåíùèíó, ÷òî ó íåå ñëó÷èëîñü.
Òîãäà çâîíÿùàÿ ïðèçíàëàñü: "Ìèëî÷êà, ÿ áóäó
ñ âàìè îòêðîâåííà. ß ïîäóìàëà, îí
ñèìïàòè÷íûé. Ìíå 45 ëåò, è ÿ õîòåëà áû ñ
íèì âñòðåòèòüñÿ, íî ÿ íå çíàþ, êàê ýòî
ìîæíî óñòðîèòü, êðîìå êàê ïîçâîíèâ 911. ß
ïîíèìàþ, ÷òî ýòî íèêàêîé íå ýêñòðåííûé
ñëó÷àé". 
Ïîìîùíèê øåðèôà äåéñòâèòåëüíî âåðíóëñÿ
ê Äóäàø, íî òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû
àðåñòîâàòü åå. Åé ïðåäúÿâèëè îáâèíåíèÿ â
çëîóïîòðåáëåíèè ïðè îáðàùåíèè â
ýêñòðåííóþ ñëóæáó. Ìàêñèìàëüíûé ñðîê çà
ýòî ïðàâîíàðóøåíèå, óòî÷íÿåò àãåíòñòâî
Associated Press, ñîñòàâëÿåò 1 ãîä. 
Îäíàêî ñóäüÿ ñ÷åë, ÷òî ïîäñóäèìàÿ,
ïîëíîñòüþ ïðèçíàâøàÿ ñåáÿ âèíîâíîé,
çàñëóæèâàåò ñíèñõîæäåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå
Äóäàø ïðèãîâîðåíà ê óñëîâíîìó íàêàçàíèþ, à
òàêæå ê øòðàôó â ðàçìåðå 693 äîëëàðîâ è
ñòà ÷àñàì îáùåñòâåííûõ ðàáîò. 

Èñòî÷íèê:
http://lenta.ru/news/2006/08/05/cute/

(ïðèñëàíî ïî ðàññûëêå Àçåðáàéäæàíñêîãî
Ãåíäåðíîãî Èíôîðìàöèîííîãî Öåíòðà
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Ãàëèíà ÏÅÒÐÈÀØÂÈËÈ (ãëàâíûé ðåäàêòîð), Ãðóçèÿ

(+99599 90 11 24, galapet@ip.osgf.ge)

Öèöèíî ÄÆÓËÓÕÈÄÇÅ (ðåäàêòîð ãðóçèíñêîé âåðñèè), Ãðóçèÿ 

(+99599 92 32 67, cicoju@rambler.ru)

Äèàíà ÏÅÒÐÈÀØÂÈËÈ (ðåäàêòîð àíãëèéñêîé âåðñèè), Ãðóçèÿ

(+99599 76 26 21, diana_petriashvili@yahoo.com)

Íàä íîìåðîì ðàáîòàëè: 

Âàôà ÑÀËÅÕ, Àçåðáàéäæàí;

Îëüãà ËÈÏÎÂÑÊÀß, Ðîññèÿ;

Äèàíà ÏÅÒÐÈÀØÂÈËÈ, Ãðóçèÿ;

Ìàõáóáà ÑÓËÒÀÍÎÂÀ, Òàäæèêèñòàí;

Òèíèêî ÌÆÀÂÀÍÀÄÇÅ, Ãðóçèÿ;

Íèíà ÅÐÊÀÅÂÀ, Êàçàõñòàí

Ôîòî:

Ïîëèíà ÌÈËÎÐÀÄÎÂÈ×, Ãðóçèÿ;

Óìèäà ÀÕÌÅÄÎÂÀ, Óçáåêèñòàí;

Äèàíà ÏÅÒÐÈÀØÂÈËÈ, Ãðóçèÿ

Äèçàéí è âåðñòêà: 

äèçàéí-ãðóïïà 

Àññîöèàöèè "ÃåíäåðÌåäèàÊàâêàç" (Ãðóçèÿ)

Æóðíàë Ê@âêÀçèÿ âûõîäèò ïðè ïîääåðæêå 

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÊÎÀËÈÖÈß 

ÊàâêÀçèÿ

ÐÅÄÀÊÖÈß ÍÅ ÂÎÇÐÀÆÀÅÒ ÏÐÎÒÈÂ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß ÆÓÐÍÀËÀ ÈËÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÅÃÎ ÎÒÄÅËÜÍÛÕ

ÒÅÊÑÒÎÂ È ÈËËÞÑÒÐÀÖÈÉ - ÏÐÈ ÓÑËÎÂÈÈ ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎÉ ÑÑÛËÊÈ ÍÀ ÈÇÄÀÍÈÅ È ÀÂÒÎÐÀ

ÀÑÑÎÖÈÀÖÈß ÆÓÐÍÀËÈÑÒÎÂ 

ÃåíäåðÌåäèàÊàâêàç
www.gmc.ge

http://spaces.msn.com/GMC-Georgia/

Ãðóçèÿ, 0103, Òáèëèñè, óë. Èîðñêàÿ, N17  

Tel./ôàêñ (995 32) 277 033;  (995 99) 90 11 24

e-mail galapet@ip.osgf.ge

g
eo

rg
ia
 k

yr
g
yz

st
an

 a
rm

en
ia
 u

zb
ek

is
ta
n
 r
u
ss
u
a 

az
er
b
ai
ja
n
 e

st
o
n
ia
 k

az
ak

h
st
an

 t
aj
ik
is
ta
n
 g

eo
rg

ia
 k

yr
g
yz

st
an

 b
el
ar
u
s 

u
zb

ek
is
ta
n
 u

k
ra
in
e 

az
er
b
ai
ja
n
 e

st
o
n
ia
 k

az
ak

h
st
an

 t
aj
ik
is
ta
n
 g

eo
rg

ia
 k

yr
g
yz

st
an

 a
rm

en
ia
 u

zb
ek

is
ta
ngeorgia kyrgyzstan armenia uzbekistan russua azerbaijan estonia kazakhstan tajikistan georgia ukraine armenia uzbekistan belarus azerbaijan 


